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Die Hoof  en Landlooporganiseerder  
 

LANDLOOPBYEENKOMS  :  SATERDAG  :  24 JULIE 2010 
 

U word vriendelik uitgenooi na ons Landloopbyeenkoms op Saterdag, 24 Julie 2010 wat ook gekoppel 
word aan ‘n dag vol pret. Daar sal 'n springkasteel vir die kinders wees.  Heerlike verversings en 
drinkgoed sal te koop aangebied word.  Die doel van die byeenkoms is om atlete die geleentheid te bied 
om reeds vroeg in die seisoen die ervaring van kompetisie te smaak en hulle voor te berei vir die 
komende seisoen. 
 
DELGLAS DELMAS, het weer vir ons pragtige trofeë geborg waaroor ons baie dankbaar is.  Dit is altyd ‘n 
pragtige aandenking vir die atlete. 
 

NEEM ASSEBLIEF KENNIS VAN DIE VOLGENDE :  
1. Die byeenkoms begin om 09:00 en behoort voor 12:45 afgehandel te wees. 
2. Inskrywings per ouderdom is onbeperk. 
3. Elke deelnemer wat die afstand voltooi, ontvang ‘n heerlike ysie. 
4. Inskrywingsfooi beloop R8 per atleet.  (LET WEL : Atlete ontvang pragtige trofeë) .  Dit kan op die 

dag van die byeenkoms deur die afrigter of organiseerder by die registrasietafel inbetaal word.  
Met registrasie word gekleurde plakkers ontvang wat op die atleet se sakkie vasgeplak word. 

5. Atlete moet ‘n plakker (of kaartjie) in ‘n banksakkie dra met die volgende inligting :  Naam, Skool 
en Ouderdom. 

6. Eerste 10 atlete ontvang elk ‘n pragtige trofee geborg deur DELGLAS, Delmas.  
(Hoogte + 20 cm)    Let wel : 0/8’s ontvang ook trofeë. 

7. Programme en roete sal tydens die byeenkoms beskikbaar wees. 
8. Afstande  : 0/8   = 1 km 
    0/9 en 0/10  = 2 km 

0/11 tot 0/13  = 3 km (Vriendskaplike byeenkoms,  
    daarom net 3 km) 

9. Toegang : R10 per volwassene.  Hoofde, Personeel en Beamptes word versoek om ‘n 
kaartjie waarop die skoolstempel  verskyn , by die hek te toon. 

10. Verversings sal vanaf 07:30 in die saal beskikbaar wees vir HOOFDE EN BEAMPTES.  Dit sal 
waardeer word indien u ons van getalle sal voorsien wat hiervan gebruik gaan maak. 

11. Die HENNING GERICKE WISSELTROFEE is ook op die spel.  Minstens twee atlete per 
ouderdomsgroep moet deelneem om in aanmerking te kom vir die trofee.  Punte word as volg 
bereken :  
Die posisie wat die atleet behaal, is die punt wat die skool verdien, byvoorbeeld – indien ‘n atleet 
eerste is, ontvang die kind een punt.   Atleet is sesde, skool ontvang 6 punte.  Skool met kleinste 
totaal verower die trofee.  Seuns en dogters word apart beoordeel.  LET WEL : Slegs tot die 50e 
plek word bereken. 

 
 



12. PROGRAM 
  

TYD PROGRAM 
Vanaf 07:30 Hoofde en beamptes vergader  

08:00 Verkenning van roete op eie stoom 
08:40 Opening 
08:45 Verwelkoming 
08:50 Sportbelofte 

 

TYD SEUNS/DOGTERS OUDERDOM GEBOORTE 
DATUM 

AFSTAND 

09:00 SEUNS 0/8 2002 1 km 
09:10 DOGTERS 0/8 2002 1 km 
09:20 SEUNS 0/9 2001 2 km 
09:35 DOGTERS 0/9 2001 2 km 
09:50 SEUNS 0/10 2000 2 km 
10:05 DOGTERS 0/10 2000 2 km 
10:25 SEUNS 0/11 1999 3 km 
10:45 DOGTERS 0/11 1999 3 km 
11:10 SEUNS 0/12 1998 3 km 
11:30 DOGTERS 0/12 1998 3 km 
11:55 SEUNS 0/13 1997 3 km 
12:15 DOGTERS 0/13 1997 3 km 

 

0/14’s (gebore in 1995) is welkom om deel te neem.  Slegs 1e drie plekke ontvang 
toekennings. 
 

Voorsien ons asseblief van diVoorsien ons asseblief van diVoorsien ons asseblief van diVoorsien ons asseblief van die nodige inligting soos versoek op diee nodige inligting soos versoek op diee nodige inligting soos versoek op diee nodige inligting soos versoek op die    
meegaandemeegaandemeegaandemeegaande    vorm vorm vorm vorm en faks terug voor / op en faks terug voor / op en faks terug voor / op en faks terug voor / op 17171717    MeiMeiMeiMei    2020202010.10.10.10.    

 

Landloopgroete 
 
__________________ 
A B GILDENHUYS 
HOOF 
____________________________________________________________________________ 

SKEURSTROKIE 

LAERSKOOL  ELOFF 
 

FAKS : 013 667 9094                     E-pos : lae rskooleloff@gwisa.com                         013 6 67 9145     
                           Voltooi VOLLEDIG en( fak s) asseblief terug voor of op 17 Mei 2010 . 

 

NAAM VAN SKOOL   :   _____________________________________________ 
 

Neem die uitnodiging aan   Neem die uitnodiging nie aan nie   
 

TEL : _______________________________     FAKS : __________________________ 
 

___________________      __________________________ 

KONTAKPERSOON             ORGANISEERDER 



 

 

Die onderstaande inligting kan u eers later 

stuur, sodra getalle van atlete, ens., 

gefinaliseer is 
 

 

LAERSKOOL   ELOFF 

LANDLOOPBYEENKOMS  : 24 JULIE 2010 
FAKS : 013 667 9094                     E-pos : lae rskooleloff@gwisa.com                           013  667 9145     

 

Ten einde ons reëlings Ten einde ons reëlings Ten einde ons reëlings Ten einde ons reëlings vlot vlot vlot vlot te laat verloop, sal dit baie waardeer te laat verloop, sal dit baie waardeer te laat verloop, sal dit baie waardeer te laat verloop, sal dit baie waardeer 
word indien u ons word indien u ons word indien u ons word indien u ons voor of op voor of op voor of op voor of op     

4 Junie 20104 Junie 20104 Junie 20104 Junie 2010    van die onderstaande inligting kan voorsien.van die onderstaande inligting kan voorsien.van die onderstaande inligting kan voorsien.van die onderstaande inligting kan voorsien.    
 

 

SKOOL SE NAAM  AANTAL ATLETE  SPANBESTUURDER 
   

 
Personeel of Ouers wat behulpsaam gaan wees as beamptes : 

PERSONEEL OUERS 
  
  
  
  
  
 
Naam van Hoof indien hy / sy u vergesel na die byeenkoms : 
 
_______________________________________ 
 
Kontakpersoon : _______________________     __________________________ 
                Selfoonnommer 
 

 

____________________________________  ________________________ 

HANDTEKENING : ORGANISEERDER        Selfoonnommer 


